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ZOLDRE!

INDUL A MILLIO LEPES AZ ISKOLADERT
TAVASZI FORDULOJA

VALTS ZOLDRE, ES NYERJ 1 MILLIO FORINTOT
A SULIDNAK!

MIKOR? 2024. MARCIUS 25. ES JUNIUS 9. KOZOTT

KI?

A kihivasban barki reszt vehet.

HiVD MEG SZULEIDET, BARATAIDAT ES ISMEROSEIDET,
HOGY EGYUTT GYUJTSETEK A LEPESEKET!

HOGYAN? MOZOGJ!
Mindegy, hogy focizol vagy uszol, tancolni vagy

setalni van kedved. A lenyeg: hivd meg szileidet,
barataidat is a versenybe, és gylijtsetek minel tobb
lepest az iskoladnak.

Az Orszagos Kekkor hosszat legalabb heétszer
teljesitc ~ de korabban meg nem nyertes

- iskolak kozott 100-szor 1 millio forintot

sorsolunk ki sporteszk&iz&ik vasarlasara.

MIVEL?

Toltsd le az ingyenes MillioLepés mobil-
applikaciot, amely 60-féle mozgasformat
kepes lepesszamokka alakitani.

Regisztralj, és tarts velink a 77 napos virtualis

utazason!



GYUJTSD A ZOLD PONTOKAT,

ES NYERJ!
Mindennap bejelolheted egy felugro ablakban,

hogyan mentel iskolaba vagy munkaba.

Zold: gyalog, kerékparral, rollerrel - 2 zold pont.
kozossegi kozlekedéssel - 1 zold pont.
Piros: gépkocsival O pont (de ha 1000 lépéssel
hamarabb szallsz ki az autobal, akkor 1 zold pont).

A zolden kozlekedok kozott naponta 5 darab Millio Lepés-polot

sorsolunk ki. A pontok az iskolanal gyulnek es minden

2000 pontert egy sorsjegy jar. A sorsolason 30 szerencses iskola VALTS zo LDRE'
nyerhet 250 000 forintot. Minden péntek ,zoldpentek”, BEN N E VAGY‘)
. . P [}

amikor az aznapl pontod duplat er.

MI VAR RAD, HA BENEVEZEL?

o Lathatod, hany lepest és pontot gyljtottel a sulidnak.

+ Naponta érdekes, ,Tudtad-e?” tizeneteket kapsz a mozgasrol VA LTS
ZOLDRE!

es az egészseged megorzéserol.

» Virtualisan bejarhatod az Orszagos Kékkor Utvonalat, megismerheted
a legszebb hazai tajakat es latnivalokat.

* Minden heten mas-mas sportolo, mivesz, hires vagy szervatiiltetett
ember inspiral a mozgasra.

* Mindennap megnyerheted az 5 egyedi Millio Lepés-polok egyiket.

HOGYAN CSATLAKOZHATSZ A VERSENYHEZ?

1. Toltsd le a MillioLepés applikaciot.

2. Regisztral)! Hozd létre a sajat felhasznal6i fiokodat (e-mail-cim, jelszo és becenéy),

add meg a nemed, az életkorod és a varmegyed nevet.
3. Szinkronizal)! Kapcsold ossze a MillioLéepés applikaciot androidos telefonon
a Google Fitnesz, iOS-en az Apple Health programmal, vagy ird be
a telefonod altal mért lépésszamot az appba. Tovabbi segitséget a milliolepes.hu
oldalon talalsz
4. Valaszd ki az iskoladat, és csatlakozz egy meglévé osztalyhoz, vagy hozz létre
egyet! Versenyezhetsz egyedul vagy 2-5 f6s csapatokban is.
Alkoss sajat csapatot a kodok elkildésével, vagy csatlakozz
egy mar meglévahoz!
5. Vagj bele, és mozog) minél tobbet! A telefonodon automatikusan
mert lépéseid mellett kézzel is rogzithetsz tobb mint 60-féle
mozgasformat. Valaszd ki a sajat sportodat, &s mi atalakitjuk

lepesekke, majd hozzaadjuk a teljesitményedhez.

A RESZLETEKERT KERESD A MILLIOLEPES.HU OLDALT!
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